
VZDELÁVANIE 



KTO SME?
Sme dvojica odborníčok a nadšenkýň, ktoré sa za
roky pôsobenia v oblasti environmentálnych aktivít
a workshopov vypracovali na etablovanú
spoločnosť, ktorá poskytuje školenia a vzdelávacie
aktivity. Okrem toho sa angažujeme vo viacerých
slovenských organizáciách a združeniach ako
Circular Slovakia, ZIPCEM alebo európskej
RREUSE. Sme pravidelnými spíkerkami na fórach
orientovaných na zlepšovanie ekologického
povedomia a environmentálne aktivity. 



KTO SME?
V Trnave prevádzkujeme priestor Baterkáreň:
miesto pre odborné školenia, kreatívne workshopy
zamerané na výrobu ekologických produktov,
priestor pre rôzne swapy, predajňu dobra
(dobročinný second-hand) a obchodík s
ekologickou drogériou a kozmetikou. A mestské
reuse centrum Back2Life. 
Pracujeme s mládežou, seniormi/kami či s
doobrovoľníkmi/čkami. Píšeme ebooky a tvoríme
aplikáciu SWAPKA.



NAŠA 
MISIA

zmena je možná

spoločne sme silnejší

byť súčasťou riešenia

Naším cieľom nie je ľudí o niečom nasilu presviedčať, haniť ani
viniť. Snažíme sa poskytovať základné zrozumiteľné
informácie o probléme menom klimatická kríza. Je to ťažká
téma a ľuďom je prirodzené na ohrozenie a stres reagovať
útokom, útekom alebo zamrznutím. 

Zmena príde len vtedy, ak budeme spolupracovať. Nie je to
ľahké, no ani nemožné. My ľudia sme predsa veľmi kreatívne,
šikovné a spoločenské zvieratká. 

Preto sa snažíme našu komunitu a všetkých dobrých ľudí
motivovať k zmene, ktorú s veľkou pravdepodobnosťou
(keďže sa rútime k otepleniu o 2 až 3 stupne) budeme musieť
vo svojom živote uskutočniť všetci. Nezáleží totižto na tom,
kto si, kde si a čo robíš, aby si vo svojom živote dokázal nájsť
priestor na zníženie svojho dopadu na ťažko skúšané životné
prostredie.



NAŠE
HODNOTY

Inkluzivita

Integrita a sebaláska

Pokora, súcit a dobro

Udržateľnosť

náš etický kódex nájdete tu

https://baterkaren.sk/manifest/


VÝHODY
SPOLUPRÁCE
S NAMI

ESG reporting

Skúsenosť

Ako sociálny podnik a občianske združenie sme prínosom
v snahách o zodpovedné podnikanie vašej spoločnosti.

Od vzniku v roku 2019 sme zorganizovali  vyše 150   
podujatí, workshopov a webinárov. Naše vedomosti
pretavujeme do praxe v 2 reuse centrách. V tíme máme
skúsenú pedagogičku.

Flexibilita
Portfólio našich aktivít je naozaj široké, no na
nasledujúcich stranách by sme Vám radi predstavili
aktivity, ktoré ponúkajú pridanú hodnotu Vašej spoločnosti
a zamestnancom. 

Originalita
Máme špecifické produkty a služby, náš prístup je
postavený na  pchange managemente princípoch a
princípoch sociálnej obehovej ekonomiky.



PONUKA WORKSHOPOV NA MIERU

WORKSHOPY SÚ VHODNÉ PRE DETI AJ DOSPELÝCH 
- sú  prispôsobiteľné vaším jedinečným potrebám 



VAROVANIE
NAŠA PONUKA JE NAOZAJ ŠIROKÁ



TVORIVÉ DIELNE POČAS DŇA DETÍ A MIKULÁŠSKYCH EVENTOV
Podujatia (nielen) pre dospelých na rôznych typov eventov v interiéri aj
exteriéri, aktivity na predajných dobročinných marketoch

Trvanie: do 60 min / výrobok – v závislosti od typu produktu a
náročnosti výroby

Počet účastníkov(čiek: 12 ľudí / 60 min / výroba 1 produktu/
(kapacitu je možné prispôsobiť podľa požiadavky klienta)/ 

Účastníci si odnesú vlastnoručne vyrobený eko produkt. Kurzy môžu byť
sprevádzané diskusiou, či prednáškou.
Príklady:

Kurz výroby netoxickej plastelíny pre deti
Kurz výroby voskových obrúskov 
Kurz výroby mydla
Kurz výroby čistiacich a pracích prostriedkov
Linoryt
Ecoprinting
Kurzy šitia a kurzy upcyklácie



Kurz výroby netoxickej plastelíny pre deti - bezpečná plastelína bezpečne z domova - CENA OD 70,-EUR/hodina

Kurz výroby voskových obrúskov - voskové obrúsky sú obľúbenou alternatívou k potravinárskej fólií či k inému
jednorazovému baleniu potravín. Potrebujete žehličku, vosk, látku a kreatívnu náladu - CENA OD 200,-EUR/90 minút

Kurz výroby mydla je jednoduchým a efektným workshopom. Privoňajte si k esenciálnym olejom, vyberte si sušený kvet či
bylinku, pridajte štipku farbiva a mydlovú hmotu a vaše mydlo je na svete. -CENA OD 120,-EUR/hodina

Kurz výroby čistiacich a pracích prostriedkov  - šetrné pranie či upratovanie je tá správna cesta. Nepotrebujeme na každý
povrh 3 rôzne čistiace pristriedky a naše prádlo nemusí voňať po celom dome. - CENA OD 150,-EUR/hodina

Linoryt  je skvelá technika napríklad na potlač textilu. Potrebujete rydlo, kreatívnu chvíľku a farby na textil. Je to efektný
spôsob upcyklácie, ktorý sa dá spojiť so zaujímavou prednáškou - CENA OD 250,-EUR/2 hodiny

Ecoprinting je technika, pri ktorej namiesto klasických akrylových farieb pracujeme s prírodným médiom –   kvetmi,
zeleným porastom či sezónnou úrodou. - CENA OD 100,-EUR/hodina

Kurzy šitia a kurzy upcyklácie  -  upcyklovať znamená dávať starším, už nepoužiteľným veciam novú využiteľnosť a
funkčnosť.  Patchwork, ručné či strojové šitie, výroba hračiek či záložiek do kníh, tašiek alebo úplne nového oblečenia. CENA
OD 250,-EUR/hodina

TVORIVÉ DIELNE POČAS DŇA DETÍ A NA MIKULÁŠSKYCH EVENTOCH



SWAPY/VÝMENNÉ PODUJATIA
Swapy sú jedným z najmodernejších a najúčinnejších prostriedkov na
ceste k udržateľnejšiemu spôsobu žitia. Založené sú na výmene vecí,
ktoré neslúžia ďalej svojmu majiteľovi, no sú plne funkčné a môžu tak
poslúžiť niekomu ďalšiemu.

Swapy sú ekologickým a zároveň ekonomickým nástrojom,
predchádzajú zbytočným nákupom i vzniku odpadu. Najlepší odpad je
ten, ktorý nevznikne.

Swap zorganizujeme priamo u vás vo firme alebo na akomkoľvek
vybranom mieste v interiéri, či v exteriéri (v závislosti od počasia).

 Výmeny vieme obsahovo prispôsobiť téme, ktorá aktuálne vo vašej
spoločnosti rezonuje, téme eventu (napr. swap oblečenia, hračiek,
izbových rastlín, kníh, atď.), či ročnej dobe (napr. vianočný swap,
veľkonočný swap, atď.).

Trvanie: podľa požiadavky 
Počet účastníkov: v podstate neobmedzený.
CENA OD 50,-EUR/hodina



KURZ VÝROBY VOŇAVEJ KOZMETIKY 
Skvelý kurz pre uzavretú skupinu - 15 ľudí / 120 min.

Vhodný počas vašich eco či ESG days ako súčasť podujatia.

Na kurze sa účastníci naučia vyrábať a odnesú si z neho
vlastnoručne pripravený kávový peeling, voňavú soľ do
kúpeľa a jemné mydlo.

CENA:  od 250,-EUR/kurz/120 min.

(cena sa zvyšuje ak sa zvýši kapacita, cena obsahuje komplet
vybavenie - technické či všetky pomôcky) 



ŠITIE A UPCYKLÁCIA
Upcyklované a vlastnoručne ušité outfity sú už niekoľko rokov hitom
sociálnych sietí, aj bežnej reality. Originálne prešívané a šité kúsky si čoraz
viac nachádzajú miesto v dizajnových obchodoch aj v (nielen
influencerských) šatníkoch. 

Upcyklácia a šitie sú jednými z ekologickejších prístupov k móde a
obliekaniu, sú reakciou na „rýchlu módu“ (fast fashion) a jej negatívne
dôsledky na ekológiu a život ľudí. 

Na našich workshopoch sa účastníci naučia nielen základy šitia a vyšívania
ale vyrobia si aj jednoduché textilné výrobky. Zabezpečíme komplet
nástroje a materiály.

Trvanie: 60 – 120 min/180 min. v závislosti od náročnosti workshopu
(kapacitu je možné prispôsobiť podľa požiadavky klienta)

Počet účastníkov: 4- 10 ľudí / 60 min / výroba 1 produktu
(kapacitu je možné prispôsobiť podľa potreby klienta)

CENA: viď ďalší slide/hodina/uvedená kapacita

Všetky kurzy  je možné spojiť s prednáškami nar. o greenwashingu, fast
fashion etc)



Kurzy šitia a kurzy upcyklácie - jednoduchá výroba scrunchie, vreciek, či odličovacích obrúskov - CENA OD 110,-
EUR/hodina

Kurzy šitia a kurzy - patchwork - naučte sa obsluhovať šijací stroj a odneste si hotový výrobok po troch lekciách šitia -
CENA OD 250,-EUR/hodina

Kurz háčkovania - na  kurze sa naučíte základy háčkovania a spoločne budeme pracovať na tzv. granny square, ktoré sú
základom pre prikrývku a sú vhodné na precvičovanie rôznych typov stĺ pikov. CENA OD 250,-EUR/hodina

Kurz vyšívania  -  dvojdielny kurz je kľúčom k fascinujúcemu svetu výšivky pre všetkých začiatočníkov a začiatočníčky. Naša
Miška ti povie, ako si vybrať ihlu a bavlnky, naučí ťa prenášať vzory na textíliu a ukáže ti, ako pretaviť svoje predstavy do
reality. CENA OD 200,-EUR/hodina

LINORYT je skvelá technika napríklad na potlač textilu. Potrebujete rydlo, kreatívnu chvíľku a farby na textil. Je to efektný
spôsob upcyklácie, ktorý sa dá spojiť so zaujímavou prednáškou - CENA OD 190,-EUR/hodina

Kurz macramé pre začiatočníkov a začiatočníčky - uzlík k uzlíku a je z toho nádhená dekorácia. - CENA OD 150,-
EUR/hodina

Výroba záložiek či obalov na knihy (možné spojiť so swapom kníh)  - CENA OD 100,-EUR/hodina

Výroba hračiek  z filcu / upcyklácia (možné spojiť so swapom hračiek)  - - CENA OD 190,-EUR/hodina

ŠITIE A UPCYKLÁCIA



PREDNÁŠKY
Koncipujete program ku Dňa zdravia, pripravujete pre
zamestnancov súbor prednášok počas Týždňa ekomobility,
venujete sa v rámci internej komunikácie ekologickým témam
alebo chcete eventy obohatiť aj o prednášky nabité informáciami,
ktoré sú pre poslucháčov užitočné aj v bežnom živote? 
So všetkým vieme pomôcť.  :)

V našich prednáškach sa zaoberáme témami udržateľného (alebo
udržateľnejšieho) života, rôznymi grifmi, ktoré sú ľahko
každodenne použiteľné a vedú k ekologickejšiemu prístupu k
prostrediu v ktorom žijeme. 

Prednášky sú interaktívne, zakončené môžu byť kvízom, či
súťažou.



PREDNÁŠKY
Cyklus kurzov „Udržateľná domácnosť“

Tipy a triky na udržateľnejší život v rôznych oblastiach života.
interaktívne prednášky (spojené s jednoduchou výrobou) sú
rozdelené na 4 časti:

1. Ako začať žiť udržateľne
2. Kurz šetrného prania
3. Kurz šetrného upratovania
4. Ako na krásu a kozmetiku udržateľne

Trvanie: 60 min s diskusiou

Počet poslucháčov: podľa dohody

CENA: 499,-EUR/celý cyklus



Ďaľšie PREDNÁŠKY v našej ponuke pokrývajú oblasť:

Klíma, jej dôsledky a čo môžeme urobiť pre zmiernenie dopadov jej zmien/zodpovedné spotrebiteľské správanie:

Greenwashing náš každodenný

Klimatická kriza - kto iný keď nie my?

Fast fashion potrebuje spomaliť - je workshop spojený s prednáškou a výrobou (šitie odličovacích tampónov, vreciek a i) 

Kapsulový šatník

Klimatická úzkosť - čo s ňou?

Odpad pokladom alebo prečo potrebujeme obehovú ekonomiku?

Ako na udržateľnejšie podujatia

Sociálne podnikanie a udržateľnosť

Trvanie jednotlivých prednášok: od 60 min , CENA PREDNÁŠOK: od 50,-EUR/prednáška

PREDNÁŠKY



PREDNÁŠKY
Ďalšie témy. na ktoré prednášame a o ktorých s vami radi
podiskutujeme:

Udržateľne s deťmi - alebo ako viesť deti k udržateľnosti? 
(prednáška a diskusia so skúsenou pedagogičkou)

Udržateľne na sviatky, počas osláv, Valentína či na narodeniny

Ako na domáce kompostovanie?

Udržateľne v kuchyni

Udržateľne v kúpeľni

Trvanie jednotlivých prednášok: od 60 min 

CENA PREDNÁŠOK: od 50,-EUR/prednáška



TEŠÍME SA NA
SPOLUPRÁCU

Radi vám zašleme cenovú ponuku pripravenú na mieru - pre jej
vypracovanie vás poprosíme o základné informácie ako: 
dátum konania podujatia, trvanie, počet účastníkov/čiek,

interiér/eteriér, vybavenie k dispozícii, preferencia prednášky
alebo workshopu/alebo kombinácie, zloženie publika a jeho

očakávanie (chcú počúvať, vyrábať a podobne)   



KONTAKTUJTE
NÁS

Katka Popelková
community manager

prefirmy@baterkaren.sk
0902 231 483


